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LA PULSERA BASICA  (LINEAS DIAGONALES)
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LO QUE NECESITAS:

 

*

 

H

ilo de bordar 

(mouliné) 

de dif

e

re

n

tes colores. Para 

empezar, prueba con 

la 

hebra entera (6 c

a

bos). S

e-

gún vayas aprendiendo 

puedes 

ir quitando cabos 

p

a

ra que quede más f

i

no. 

Yo utilizo 3 c

a

bos.

 

* 

Unas tijeras.

 

* 

Imperdibles o alfil

e

res.

 

* 

Una superficie dura 

para 

sujetar el pri

n

c

i

pio de la 

pulsera, como una carpeta 

con clip arriba, o una tabl

i-

lla y una pinza de tender la 

ropa.

 

* 

Mucha paciencia y bu

e-

na luz.

 

PARA EMPEZAR:

 

*

 

A

ta los hilos con un 

nudo 

fl

o

jo que pu

e

das deshacer 

de

s

pués, dejando unos 6 u 8 

cm libres.

 

*

 

Coloca los colores en la 

fo

r

ma deseada.

 

*

 

Sujeta los hilos ya col

o

c

a-

dos 

con un 

clip o pinza a la 

t

a

bl

i

lla.

 

*

 

Ve siguiendo las in

s

tru

c-

ci

o

nes de anud

a

do

 

*

 

Cuando lleves 2 o 3 cm t

e-

j

i

dos, 

deshaz el 

nudo y tre

n-

za los c

a

bos sueltos, 

hacie

n-

do un nudo al f

i

nal.

 

Ahora 

puedes ir s

u

j

e

ta

n

do 

la puls

e-

ra con un i

m

perd

i

ble a 

tu 

pa

n

talón o a un c

o

jín. I

n

tent

a 

suje

tarla lo más cerca posible 

de

l final para que no se d

e-

fo

r

me.

 

NUDO BAS

I

CO

 

NUDO 

INVE

R

SO

 

Se hace con un cualquier número de hebras, por ejemplo 8, de aproximadamente 75 cm.

(El largo de las hebras depende también del grosor de las mismas, tú mismo(a) te darás cuenta según vayas haciendo pulseras de lo que te hará falta)

Coloca los colores de las hebras a tu gusto, y anúdalas para empezar de la forma indicada.

Empieza por la izquierda.

Con la primera hebra, haz un nudo básico (NB) sobre cada una de las otras 7 hebras. Ahora debes tener la primera hebra a la derecha del todo. Se ha convertido en la última, y tienes la primera raya de color.

Repite el paso anterior con todas las hebras, empezando siempre por la izquierda, hasta que tengas la longitud deseada.

Cuando llegues al largo que quieras, trenza los hilos sobrantes y haz un nudo al final.

Ya tienes tu primera pulsera. Sencillo ¿verdad?

MODELO 2 (V o FLECHA)
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Se hace con 8 hebras, 2 de cada color. (O con la cantidad deseada, siempre número par, a mayor número de hilos, más ancha.)

Coloca los colores de forma simétrica. (El primero de la izquierda igual que el primero de la derecha, el segundo de la izquierda igual que el segundo de la derecha, etc.)

@#Empieza por la hebra de la izquierda.

Haz 3 NB, uno sobre cada color

Ahora toma la hebra de la derecha del todo

Haz 3 nudos inversos (NI) con ella, uno sobre cada color.

Debes tener las dos hebras con las que has anudado en el centro.

Haz un NB con ellas.

Has completado una “V” o “flecha” #@

Repite el esquema desde @# hasta #@  hasta conseguir la longitud deseada.

Esta pulsera queda fantástica tanto en colores contrastantes como en tonos degradados del mismo color.

